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LUNDI 

z 

LÉGENDE 

12/10 

 

Ce�e semaine, 

             le 
chef  

te propose: 

Lycée/Collège 

MARDI 
13/10 

 

MERCREDI 
14/10 

 

JEUDI 
15/10 

 

VENDREDI 
16/10 

 
Gaspacho caro�e orange 

curcuma 
Radis croque-au-sel 

Macédoine mayonnaise 

Pe"t louis  
Yaourt nature sucre 

Camembert 

Marbré au chocolat  
Salade de fruits parfumée à la 

cannelle  
Corbeille de fruits d'été 

Pv -dahl de len"lles et pois 
chiches à l’indienne 

Escalope de volaille marinade 
créole 

Len"lles 
Caro�es braisées frais persillées 

Salade dès de pastèque 
Salade blé au mais 

Salade fenouil au basilic 
 

Quiche lorraine 
Dos colin sauce bordelaise 

Gra"n d’épinards 
Purée de po"ron pomme de terre 

 

Edam 
Yaourt nature sucre 

Vache picon 

Panna co�a 
Dessert de pommes et abricots 

(compote)  
Corbeille de fruits d'été 

Île flo�ante au citron vert et 
crème anglaise 

Entremets vanille  
Corbeille de fruits d'été 

Gouda 
Type emmental 

Yaourt nature sucré 

Pâtes lasagnes bolognaise 
Rô" de veau 

Gra"n de ble�es 
Papillons 

 

Houmous chou fleur 
Salade de tomates mozzarella 

Friand à la viande de porc 
 

Concombre à l'estragon 
Céleri rémoulade 

Taboulé 5 céréales aux tomates 
et herbes fraîches 

 

Aiguille�e de poulet pane ketchup 
a la be�eraves 

Merlu, sauce curry au lait de coco 

Caro�e coeur 
Riz créole 

Yaourt nature sucre 
Bûche�e chèvre vache 

Brie 

Smoothie be�erave pomme 
gingembre 

Brownie au chocolat et noix  
Corbeille de fruits d'été 

Salade de haricots verts aux noix 
Poireaux sauce ravigote 

Salade mêlée aux croûtons, maïs 
 

 

Sauté de porc sauce moutarde 
Filet de lieu noir sauce à l’aneth 

Blé à l’indienne 
Brocolis enrobage ras el hanout 

 

Gouda 
Vache picon 

Yaourt nature sucré 

Salade de fruits au sirop 
Creme dessert vanille  

Corbeille de fruits d'été 



 

  

Pictogrammes 

Copier/coller le visuel du pictogramme 

Le visuel s’intègre à l’intérieur du menu à droite du produit concerné 

Se référer au guide pra"que des pictogrammes pour les u"liser correctement 

Z 

 

Issu de viande Label 

Rouge 

Rece�e du 

chef 
Origine France De saison Local Œufs  

Plein Air 

Spécifiques Scolarest 

z 

Marqueurs culinaires 

Dessert de 

ma mamie 

Dessert du potager Fun  

Food 

Plat 

végétarien 

Soupe du 

chef 

TuE  

FruE 

Yaourt  

du chef 

z 

Labels 

Appella"on d’Origine 

Protégée 

(AOP) 

Agriculture 

Biologique 

Indica"on 

Géographique 

Protégé (IGP) 

Appella"on d’Origine 

Contrôlée (AOC) 
Label 

Rouge 

Bleu Blanc Cœur  Le Porc Français Volaille Française Viande Bovine Française 

(VBF) 

Région 

Ultrapériphérique 
Haute Valeur 

Environnementale 

Pèche Durable et 

responsable  


