
Liste des Allergènes des plats de votre Restaurant 

 ATTENTION : Ces données prennent en compte les ingrédients présents dans les matières premières (hors mentions complémentaires relatives aux traces, …). Les 14 allergènes sont 

présents dans la cuisine où sont préparés ces repas avec un risque de contaminations croisées. Ces plats peuvent donc accidentellement CONTENIR ces 14 allergènes sous forme de 

traces ET aussi d’ingrédients. Cette information est à destination des personnes peu sensibles et sans risque vital. 

 Les personnes sensibles et/ou avec risque vital sont invitées à prendre contact avec le responsable de restauration pour une prise en charge sécurisés (paniers repas, plats de l’agro-

alimentaire sans allergènes, …). 
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5 octobre 2026 – Diner Edmond Michelet 

Recettes 

14 Allergènes Réglementaires 

Information 
incomplète ou non 

communiquée * 

Sans 
Allergèn

e 

Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait 
Fruit à 
coque 

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin 
Mollusqu

e 

Macédoine et son 
bouquet de chou-
fleur fleurette 

  OUI        OUI OUI  OUI   

Betteraves 
vinaigrette 

    OUI    OUI   OUI  OUI   

Chipolatas         OUI        

Blé Pilaf   OUI              

Poêlée de carottes  OUI               

Plateau de 
fromages 

        OUI        

Yaourt aromatisé         OUI        

Salade de fruits 
frais 

 OUI               

Choux mini crème 
Foisonnée 

  OUI  OUI OUI  OUI OUI        

  



Liste des Allergènes des plats de votre Restaurant 

 ATTENTION : Ces données prennent en compte les ingrédients présents dans les matières premières (hors mentions complémentaires relatives aux traces, …). Les 14 allergènes sont 

présents dans la cuisine où sont préparés ces repas avec un risque de contaminations croisées. Ces plats peuvent donc accidentellement CONTENIR ces 14 allergènes sous forme de 

traces ET aussi d’ingrédients. Cette information est à destination des personnes peu sensibles et sans risque vital. 

 Les personnes sensibles et/ou avec risque vital sont invitées à prendre contact avec le responsable de restauration pour une prise en charge sécurisés (paniers repas, plats de l’agro-

alimentaire sans allergènes, …). 
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6 octobre 2026 - Diner Edmond Michelet 

 

Recettes 

14 Allergènes Réglementaires 

Information 
incomplète ou non 

communiquée * 

Sans 
Allergèn

e 

Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait 
Fruit à 
coque 

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin 
Mollusqu

e 

Salade trois 
couleurs 
(concombre, radis, 
maïs) 

    OUI    OUI   OUI  OUI   

Chou blanc aux 
lardons 

  OUI      OUI  OUI OUI  OUI   

Poisson meunière 
citron 

  OUI  OUI OUI  OUI OUI  OUI OUI    OUI 

Frites  OUI               

Epinards à la 
crème 

        OUI        

Plateau de 
fromages 

        OUI        

Yaourt nature 
sucre 

        OUI        

Tarte aux pommes   OUI  OUI    OUI      OUI  

Liegeois vanille         OUI        

  



Liste des Allergènes des plats de votre Restaurant 

 ATTENTION : Ces données prennent en compte les ingrédients présents dans les matières premières (hors mentions complémentaires relatives aux traces, …). Les 14 allergènes sont 

présents dans la cuisine où sont préparés ces repas avec un risque de contaminations croisées. Ces plats peuvent donc accidentellement CONTENIR ces 14 allergènes sous forme de 

traces ET aussi d’ingrédients. Cette information est à destination des personnes peu sensibles et sans risque vital. 

 Les personnes sensibles et/ou avec risque vital sont invitées à prendre contact avec le responsable de restauration pour une prise en charge sécurisés (paniers repas, plats de l’agro-

alimentaire sans allergènes, …). 
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7 octobre 2026 - Diner Edmond Michelet 

 

Recettes 

14 Allergènes Réglementaires 

Information 
incomplète ou non 

communiquée * 

Sans 
Allergèn

e 

Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait 
Fruit à 
coque 

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin 
Mollusqu

e 

Salade de lentilles 
au bleu 

  OUI      OUI  OUI OUI  OUI   

Tomates, yaourt à 
la menthe 

        OUI        

Escalope de 
poulet viennoise 

  OUI              

Panaché de salade      OUI    OUI   OUI  OUI   

Semoule   OUI              

Plateau de 
fromages 

        OUI        

Fromage blanc          OUI        

Crème de lait 
vanille  

       OUI OUI        

Gâteau à l’ananas   OUI  OUI    OUI        

  



Liste des Allergènes des plats de votre Restaurant 

 ATTENTION : Ces données prennent en compte les ingrédients présents dans les matières premières (hors mentions complémentaires relatives aux traces, …). Les 14 allergènes sont 

présents dans la cuisine où sont préparés ces repas avec un risque de contaminations croisées. Ces plats peuvent donc accidentellement CONTENIR ces 14 allergènes sous forme de 

traces ET aussi d’ingrédients. Cette information est à destination des personnes peu sensibles et sans risque vital. 

 Les personnes sensibles et/ou avec risque vital sont invitées à prendre contact avec le responsable de restauration pour une prise en charge sécurisés (paniers repas, plats de l’agro-

alimentaire sans allergènes, …). 
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8 octobre 2026 - Diner Edmond Michelet 

 

Recettes 

14 Allergènes Réglementaires 

Information 
incomplète ou non 

communiquée * 

Sans 
Allergèn

e 

Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait 
Fruit à 
coque 

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin 
Mollusqu

e 

Tarte feuilleté au 
fromage 

  OUI  OUI   OUI OUI OUI       

Oeuf mimosa     OUI    OUI   OUI  OUI   

Parmentier de 
bœuf 

    OUI   OUI OUI     OUI   

Purée de pommes 
de terre 

        OUI     OUI   

Tomate rôtie à l'ail   OUI  OUI   OUI OUI   OUI OUI    

Plateau de 
fromages 

        OUI        

Yaourt nature 
sucre 

        OUI        

Mille-feuille Information 
incomplète. 

 OUI      OUI        

Raisin blanc  OUI               

  



Liste des Allergènes des plats de votre Restaurant 

 ATTENTION : Ces données prennent en compte les ingrédients présents dans les matières premières (hors mentions complémentaires relatives aux traces, …). Les 14 allergènes sont 

présents dans la cuisine où sont préparés ces repas avec un risque de contaminations croisées. Ces plats peuvent donc accidentellement CONTENIR ces 14 allergènes sous forme de 

traces ET aussi d’ingrédients. Cette information est à destination des personnes peu sensibles et sans risque vital. 

 Les personnes sensibles et/ou avec risque vital sont invitées à prendre contact avec le responsable de restauration pour une prise en charge sécurisés (paniers repas, plats de l’agro-

alimentaire sans allergènes, …). 
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