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LUNDI 

z 

LÉGENDE 

05/10 

 

Ce�e semaine, 

          le chef te propose: 

Lycée/Collège 

MARDI 
06/10 

 

MERCREDI 
07/10 

 

JEUDI 
08/10 

 

VENDREDI 
09/10 

 
Thon mayonnaise 

Céleri-rave au fromage blanc, 

paprika et ciboule�e 

Terrine de saumon  crème de 

raifort 

Edam  

Samos 

Cantal 

Banane au caramel  

Gâteau basque  

Corbeille de fruits d'été 

Sauté de veau sauce chasseur 

Gra(n du pêcheur 

Haricots verts sautés 

Purée de po(ron pomme de terre 

 

Tzatziki radis 

Salade dès de pastèque 

Quinoa et pe(ts pois 

 

Sauce poulet kébab 

Sauce crème de fromage et poivre 

Coudes rayés 

Topping oignon frit 

 

Yaourt nature 

Pe(t moule ail et fines herbes 

Edam 

Mousse noix de coco 

Salade pommes à la menthe  

Corbeille de fruits d'été 

Cookie super moelleux crème de 

marron 

Les oeufs au lait les desserts de 

ma mamie  

Corbeille de fruits d'été 

Mimole�e 

Fromage carre 

Gouda 

Boule�es bœuf sauce tomate 

Tarte saumon brocolis 

Ratatouille légumes 

Semoule 

 

Be�eraves ciboule�e vinaigre�e 

Fraicheur mais ar(chauts 

vinaigre�e 

Salade mêlée des jambon 

 

Salade de melons à la menthe 

Salade coleslaw 

Salade de chou-fleur vinaigre�e 

 

Chili sin carne (plat complet 

végétarien) 

Saucisse grillée au jus 

Riz créole paprika 

Gra(n de chou-fleur 

Yaourt nature sucre 

Mimole�e 

Petit Louis 

le clafou(s peche les desserts de 

ma mamie 

Spécialité de pommes saveur 

biscuit (compote)  

Corbeille de fruits d'été 

Concombre vinaigre�e 

Gaspacho tomate céleri 

pastèque 

Pâté de campagne cornichon 

 

Filet de colin pané céréales 

Rô( de bœuf au jus 

Epinards à la crème 

Boulgour pilaf 

 

Vache picon 

Bûche�e chèvre vache 

Yaourt nature sucré 

Riz au lait 

Smoothie fraise banane  

Corbeille de fruits d'été 



 
Légende  

Encadré violet en bas de la trame menu 

Copier/coller le visuel et la légende associée au pictogramme 

Le visuel s’intègre à l’emplacement du rond et la légende à droite 

Se référer au guide pra(que des pictogrammes pour les u(liser correctement 

 

Issu de viande Label 

Rouge 

Rece�e du 

chef 

Origine France 

De saison 

Local 

Œufs  

Plein Air 

Spécifiques Scolarest 

z 

Marqueurs culinaires 

Dessert du potager 

Fun  

Food 

Plat 

végétarien 

Soupe du 

chef 

TuD  

FruD 

Yaourt  

du chef 

Dessert de 

ma mamie 

Fun  

Food 
z 

Labels 

Appella(on  

d’Origine Protégée 

(AOP) 

Agriculture 

Biologique 

Indica(on 

Géographique 

Protégé (IGP) 

Appella(on d’Origine  

Contrôlée (AOC) 

Label 

Rouge 

Bleu Blanc Cœur  

Le Porc Français 

Volaille Française 

Viande Bovine Française 

(VBF) 

Région 

Ultrapériphérique 

Haute Valeur 

Environnementale 

Pèche Durable et 

responsable  


